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社協だより【第5期地域福祉実践計画特集号】

計画名称

  みんなで支える 地域の福祉 みんなの福祉

  第５期地域福祉実践計画書
ダイジェスト版【全世帯配付】

基本目標

みんなの暮らしを丸ごと支える福祉のまちづくり

　2018年度～2023年度

　　社会福祉協議会(社協）とは

 社会福祉法人  蘭越町社会福祉協議会

 社会福祉協議会は、社会福祉法（第１０９条）に基づき設置された地域福祉の推進

を図ることを目的とした民間の社会福祉法人で、全国の市区町村・都道府県に設置さ

れています。 

 平成１２年の社会福祉法の改正により、地域福祉を推進する中心的な団体として

位置づけられています。 

 地域で生活する町民をはじめ、行政機関・ボランティア、福祉団体・関係機関な

どの参加と協力のもと、ノーマライゼーションの考え方の定着を図るとともに、地

域の人々が安全で安心して生活できる福祉のまちづくりをめざし、これまで以上、

各種福祉サービスの提供や相談活動、ボランティア活動の支援など社協のめざす

様々な福祉活動を促し推進してまいります。 
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「第５期地域福祉実践計画」策定にあたって 

 実践計画策定の趣旨・方針 

地域福祉実践計画とは  

「地域福祉実践計画」は社会福祉協議会が地域福祉の推進及び実践する中核団体として、

多様化する様々な課題に対する今後の対応方針及び活動方針を定め、町民・ボランティア・

福祉団体などとの協働をもとに実践する具体的な行動の「指針」です。    

これまで「第１期実践計画（昭和６０年～平成１年度）」から「第４期実践計画（平成２

３年～２７年度）」まで展開してまいりました。 

引き続き、福祉を取りまく環境の福祉課題・生活課題に対応するため「第５期実践計画

（以下、第５期計画という。）」がスタートします。 

計画策定の目的   

 町民「だれもが・いつでも・どこでも」住み慣れた地域で個人が人として尊重され、隣

近所の人々と温かい絆を保ち、地域の一員として認知されながらみんなで支え合い、笑顔

で安心して暮らしていける地域社会を望んでいます。 

 地域には、少子高齢化が進む中でひとり暮らしの人や高齢者世帯・身体の不自由な人・

ひきこもりの人、更には高齢者や児童に対する虐待やひとり暮らし高齢者の孤独死防止問

題も顕在化してきています。 

 一方で、地域には心の温かいボランティアの方々や貴重な経験・知識や技能を持った人

がたくさんいます。こうした地域の人々が心をひとつにして、「住みよいまちづくり」を

めざし、みんなで考え、みんなで支え合い、みんなで解決していく、そんな地域のネット

ワークづくりに向けた一人ひとりの地域福祉活動が強く求められています。 

 第４期の計画では、「ともに支え合う安心・安全福祉のまちづくり」を基本目標とし

て、福祉を取りまく環境の福祉課題・生活課題に対応するため、地域活動の推進に努めて

きました。この様な状況を踏まえて「第５期計画」はこれまでの計画を評価・検討して継

承しながら「みんなの暮らしを丸ごと支える福祉のまちづくり」をめざすことを目的と

し、地域福祉を実践するための「指針」とします。 

「第３次蘭越町地域福祉計画」との連携・位置づけ 

 蘭越町（行政）が策定する地域福祉計画は、社会福祉法に規定された福祉の理念を具体

化させるための基盤を整備する地域福祉推進の総合計画です。 

 町においては、第１次「蘭越町地域福祉計画」を平成１８年３月に策定、第２次「福祉

計画」を平成２３年３月策定、現在、第３次「福祉計画」を平成３０年度からスタートす

るために作成しているところです。 

 一方、社協が策定する実践計画は、民間の地域福祉活動の行動計画と社協の基盤強化計

画という２方面から策定し、「蘭越町地域福祉計画」と連携します。 
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 従って、行政・社協は、対象とする分野の設定の仕方は解決の手法で異なる面もありま

すが、同じ地域で「地域福祉のまちづくり」をめざす観点では相当の分野で協働します。 

 蘭越町の「地域福祉計画」と社協の活動指針である「実践計画」が町内における福 

祉課題の認識を共有し、めざす内容の整合を図りながら町と社協が連携、協働し、役割分

担をする中で効果的に地域福祉を推進します。 

計画策定の組織  

 この策定の組織は、蘭越町社会福祉協議会福祉部会員及び総務部会長の７名で構成する

「第５期地域福祉実践計画策定委員会」を設置、これまでの実践課題を整理し策定に取り

組みました。 

計 画 期 間   

この計画期間は「第３次蘭越町地域福祉計画」と整合を図り２０１８年から２０２３年

度までとします。 

地域福祉の推進とは   

 地域福祉とは、「地域で生活するあらゆる人たちが、地域社会の一員として参加し、自分

らしく生きるような地域社会をつくる」ための地域全員の取り組みです。 

 生活には、いろいろな課題（生活課題）があります。その課題をよく見、よく考えて解

決に向けて、私たち自らが積極的に取り組む（これを「自助」或いは「共助」といいます。）

ことを地域福祉の推進といいます。 

計画の理念・目標・計画  

基本理念 

 「みんなで支える 地域の福祉 みんなの福祉」 

（第５期地域福祉実践計画の名称） 

基本目標 

 「みんなの暮らしを丸ごと支える福祉のまちづくり」 

基本計画 

 

 基本計画１ 「社会参加の推進」 

 基本計画２ 「生活支援の推進」 

 基本計画３ 「ボランティア活動の推進」 

 基本計画４ 「地域づくりの推進」 
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 基本計画１ 

 「社会参加の推進」 

  ◎介護予防事業の支援 

  ◎体操教室の実施 

  ◎高齢者スポーツの推進・支援   など 
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 基本計画２ 

 「生活支援の推進」 

  ◎外出支援事業の実施 

  ◎買い物送迎サービスの実施 

  ◎福祉除雪サービス事業の実施   など 

 

 基本計画３ 

 「ボランティア活動の推進」 

  ◎ボランティアセンター事業運営 

  ◎ボランティア活動推進協議会の設置運営 

  ◎ボランティアコーディネーターの配置 など 

 

 基本計画４ 

 「地域づくりの推進」 

  ◎感心な子どもさんの表彰 

  ◎こども会事業の支援 

  ◎福祉施設体験学習の開催   など 

 

連携 

連携 

連携 
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計画名称 みんなで支える　地域の福祉　みんなの福祉　

基本目標 みんなの暮らしを丸ごと支える　福祉のまちづくり

1 みんなが気軽に集えるサロンの推進

2 地域住民等と交流する場及び手段の確保

3 健康づくり活動の支援・推進

4 福祉関係団体に対する運営支援と協力

5 介護予防・日常生活支援総合事業の支援・推進

6 見守りネットワーク事業への支援・協力

7 買物、通院等に係る移動手段の整備・推進

8 在宅生活に必要な福祉サービス事業の充実・推進

9 日常生活自立支援体制や権利擁護の整備・推進

10 離職者及び一時的生活困難となった方への支援

11 ボランティアセンター機能の充実

12 住民の福祉ボランティアの意識啓発

13 収集等ボランティア実践の推進

14 除雪ボランティア体制づくりの推進

15 ボランティア活動等に参加しやすい地域づくりの推進

16 社協組織・事業運営体制の強化

17 地震災害等に対する環境づくりや要援護者の支援体制整備

18 介護や住まい等に対する環境づくりの整備

19 福祉施設への支援

20 みんなが安心して生活できる体制づくりの支援・推進

   ４基本計画　【➊社会参加】【➋生活支援】【➌ボランティア活動】【➍地域づくり】

推進項目(20項目）

➍地域づくりの推進
（健康で長生きすることはみんなの願いです。福祉、介護等の支援の充実を図ります。）

➊社会参加の推進
（社会参加は、生活するうえで重要な要素です。みんなが参加しやすいよう各種事業を推進します。）

➋生活支援の推進
（みんなが、いつまでも住み慣れた地域で暮らし続けられるよう、生活支援サービスの構築を推進します。）

➌ボランティア活動の推進
（いつまでも住み慣れた地域で生活ができるよう、ボランティア活動を推進します。）

➌

➊

➋

➍
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16 実践事業
継続
新規

20
18

20
19

20
20

20
21

20
22

20
23

交流の場（サロン事業）の整備 新規 ○ ○ ○ ○ ○ ○

ふれあいネットワーク事業の推進 継続 ○ ○ ○ ○ ○ ○

いきいき生活支援事業の展開 新規 ○ ○ ○ ○ ○ ○

福祉ｽﾎﾟｰﾂ大会・ﾚｸﾘｴｰｼｮﾝ交流会開催 継続 ○ ○ ○ ○ ○ ○

福祉まつりの開催 継続 ○ ○ ○ ○ ○ ○

敬老事業の支援 継続 ○ ○ ○ ○ ○ ○

室内レクﾘｴｰｼｮﾝ用具の貸出し 継続 ○ ○ ○ ○ ○ ○

ラジオ体操教室の実施 継続 ○ ○ ○ ○ ○ ○

子どもと高齢者等のふれあいスポーツの実施 継続 ○ ○ ○ ○ ○ ○

高齢者スポーツの推進・支援 継続 ○ ○ ○ ○ ○ ○

福祉団体の支援 継続 ○ ○ ○ ○ ○ ○

継続 ○ ○ ○ ○ ○ ○

継続 ○ ○ ○ ○ ○ ○

介護予防事業の支援・推進 新規 ○ ○ ○ ○ ○ ○

地域福祉懇談会の開催 継続 ○ ○ ○ ○ ○ ○

出前福祉講座の開催 新規 ○ ○ ○ ○ ○

19 実践事業
継続
新規

20
18

20
19

20
20

20
21

20
22

20
23

見守り支援及び見守り体制整備 継続 ○ ○ ○ ○ ○ ○

福祉推進員の設置推進 継続 ○ ○ ○ ○ ○ ○

高齢者見守りネットワークとの連携 継続 ○ ○ ○ ○ ○ ○

生活支援整備事業 継続 ○ ○ ○ ○ ○ ○

外出支援事業の支援 継続 ○ ○ ○ ○ ○ ○

買い物送迎サービスの実施 継続 ○ ○ ○ ○ ○ ○

病院移送サービス事業受託 継続 ○ ○ ○ ○ ○ ○

訪問理美容の事業受託 継続 ○ ○ ○ ○ ○ ○

福祉除雪サービス事業の実施 継続 ○ ○ ○ ○ ○ ○

夕食弁当の配食支援 継続 ○ ○ ○ ○ ○ ○

福祉機器貸出し事業 継続 ○ ○ ○ ○ ○ ○

電話サービス事業受託 継続 ○ ○ ○ ○ ○ ○

成年後見センターの設置推進 新規 ○ ○ ○ ○ ○

法人後見事業の運営 新規 ○ ○ ○ ○ ○

日常生活自立支援事業受託 継続 ○ ○ ○ ○ ○ ○

愛情銀行資金貸付事業 継続 ○ ○ ○ ○ ○ ○

冬期資金貸付事業 継続 ○ ○ ○ ○ ○ ○

生活福祉資金貸付事業受託 継続 ○ ○ ○ ○ ○ ○

生活困窮者自立支援事業所との連携 新規 ○ ○ ○ ○ ○ ○

推進項目

見守りネットワー
ク事業への支
援・協力

➊社会参加の推進　　（社会参加は、生活するうえで重要な要素です。みんなが参加しやすいよう
                                   各種事業を推進します。）

➋生活支援の推進　　（みんなが、いつまでも住み慣れた地域で暮らし続けられるよう生活支援
                                  サービスの構築を推進します。）

地域住民等と交
流する場及び手
段の確保

2

買物、通院等に
係る移動手段の
整備・推進

推進項目

福祉関係団体
に対する運営支
援と協力

みんなが気軽に
集えるサロンの
推進

1

健康づくり活動
の支援・推進

3

研修会等【全道・後志】の参加及び開催支援

ゲートボール・グラウンドゴルフ大会の支援

9

4

7

6

離職者及び一
時的生活困難と
なった方への支
援

10

介護予防・日常
生活支援総合事
業の支援・推進

5

8
在宅生活に必
要な福祉サービ
ス事業の充実・
推進

日常生活自立
支援体制や権
利擁護の整備・
推進
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18 実践事業
継続
新規

20
18

20
19

20
20

20
21

20
22

20
23

継続 ○ ○ ○ ○ ○ ○

継続 ○ ○ ○ ○ ○ ○

継続 ○ ○ ○ ○ ○ ○

継続 ○ ○ ○ ○ ○ ○

継続 ○ ○ ○ ○ ○ ○

継続 ○ ○ ○ ○ ○ ○

継続 ○ ○ ○ ○ ○ ○

継続 ○ ○ ○ ○ ○ ○

新規 ○ ○ ○ ○ ○

継続 ○ ○ ○ ○ ○ ○

新規 ○ ○ ○ ○ ○

新規 ○ ○ ○ ○ ○

継続 ○ ○ ○ ○ ○ ○

継続 ○ ○ ○ ○ ○ ○

継続 ○ ○ ○ ○ ○ ○

継続 ○ ○ ○ ○ ○ ○

継続 ○ ○ ○ ○ ○ ○

継続 ○ ○ ○ ○ ○ ○

15 実践事業
継続
新規

20
18

20
19

20
20

20
21

20
22

20
23

社協広報誌及びＰＲ誌の発行 継続 ○ ○ ○ ○ ○ ○

相談体制の充実 継続 ○ ○ ○ ○ ○ ○

災害救援活動の支援に関する協定の継続 継続 ○ ○ ○ ○ ○ ○

災害時のボランティア体制整備 継続 ○ ○ ○ ○ ○ ○

福祉委員【民生委員】と福祉推進員の連携 継続 ○ ○ ○ ○ ○ ○

介護教室の開催 継続 ○ ○ ○ ○ ○ ○

介護等による福祉機器、住宅改修の相談・支援 新規 ○ ○ ○ ○ ○

福祉施設体験学習の開催 継続 ○ ○ ○ ○ ○ ○

高齢者福祉施設・児童福祉施設への支援 継続 ○ ○ ○ ○ ○ ○

高齢者生活福祉センターへの支援 新規 ○ ○ ○ ○ ○

子ども会事業の支援 継続 ○ ○ ○ ○ ○ ○

感心な子どもさんの表彰 継続 ○ ○ ○ ○ ○ ○

母子・父子家庭等の自立支援 継続 ○ ○ ○ ○ ○ ○

高齢者事業団活動への支援 継続 ○ ○ ○ ○ ○ ○

継続 ○ ○ ○ ○ ○ ○

ボランティア活動者及び団体の支援

高校生除雪ボランティアの充実

ボランティア研修会の開催や参加

リサイクル福祉機器の受入れ

ボランティア交流会の開催

福祉ボランティア活動ポイントの検討

赤い羽根共同募金運動の展開

地域除雪ボランティアの充実

男性除雪ボランティアの充実

ボランティアコーディネーターの配置

福祉ボランティア活動の推進・支援・募集

福祉施設ボランティアの充実

ボランティア養成講座の開催

収集ボランティア活動の支援

推進項目

➌ボランティア活動の推進
　　　（いつまでも住み慣れた地域で生活ができるよう、ボランティア活動を推進します。）

➍地域づくりの推進
　　（健康で長生きすることはみんなの願いです。福祉、介護等の支援の充実を図ります。）

ボランティアセンター事業運営・機能強化

ボランティア活動推進協議会の設置運営

20

11

12

福祉施設への
支援

介護や住まい等
に対する環境づ
くりの整備

地震災害等に
対する環境づく
りや要援護者の
支援体制整備

社協組織・事業
運営体制の強
化

推進項目

14 除雪ボランティ
ア体制づくりの
推進

収集等ボラン
ティア実践の推
進

ボランティアセン
ター拠点の充実

住民の福祉ボラ
ンティアの意識
啓発

高齢者・障害者交通事故防止活動の支援

ボランティア広報誌の発行

学童生徒ボランティア推進校の支援

15

16

17

18

19

みんなが安心し
て生活できる体
制づくりの支援・
推進

ボランティア活
動等に参加しや
すい地域づくり
の推進

13
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　蘭越町社会福祉協議会地域福祉実践計画策定状況

①第１期実践計画 昭和60年度～平成元年度
②第２期実践計画 平成５年度～平成14年度
③第３期実践計画 平成18年度～平成22年度
④第４期実践計画 平成23年度～平成27年度

⑤第５期実践計画 2018年度～2023年度

編集 社会福祉法人　蘭越町社会福祉協議会

発行 平成30年3月
〒０４８－１３０１

北海道磯谷郡蘭越町蘭越町８番地２

蘭越町ふれあいﾌﾟﾗｻﾞ２１社協内

電話番号  ０１３６－５７－５２０３

ＦＡＸ番号  ０１３６－５７－５９９３

【地域福祉実践計画と地域福祉計画の関係図】 

 

地 域 福 祉 の 推 進 

⇗        ⇖ 
地域福祉実践計画（社協計画） ⇔ ⇔ 地域福祉計画(行政計画) 

              連携・協働・役割分担 


